
 

Lundi 2 

 

Coralie 

Absente 

 

14h   

Gym 

 
 

Mardi 3 

 

14h30 

QUIZZ 

 

16h00 

 

Soins de 

détente 

 

Mercredi 4 

 

14h30 

 

Pliage du 
linge 

Et Tricot  

 
 

15h45 

 

Jeux

 

Jeudi 5 

 

14h30 
 

Atelier 

mémoire

 
 

15h45 

Activité 

manuelle 

 

Vendredi 6 

 

9h45 – Flash 

 

 

14h30 

 

LOTO 
 

 

Samedi 7 Dimanche 8 

 

 

 



MARS - 2020 

Lundi 9 

 

Coralie 

Absente 

 

 

 

14h   

Gym 

 
 

Mardi 10 

 

 

 

 

 

 

14h30 

 

Chant 
 

 

 

Mercredi 11 

 

 

14h30 
 

Pliage du 

linge 

Et 

 Tricot  

 
 

15h45 

 

Jeux 

 

Jeudi 12 

 

 

14h30 

 

Concert de 

flûte 

traversière 

 

 

 

16h00 

 

Soins de 

détente 

 

Vendredi 13 

 

9h45 – Flash 

 

 

 

14h30 

 

Activité 

manuelle 

sur le 

Printemps 

 

 

15h30 

Temps de 

prière 

Samedi 14 

 

Dimanche 15 

 

 



MARS - 2020 
 

Lundi 16 

 
 

14h   

Gym 

 
 

14h30 

Wii 

 

Mardi 17 

 

 

11h  
Lecture du 
Journal 

 
 

 

14h30 

 

Chant 
 

Mercredi 18 

 

 

11h  
Lecture du 
Journal 

 
 

 

14h30 
 

Pliage du 

linge 

Et 

 Tricot  

 
 

Jeudi 19 

 

 

11h  

Lecture 
du 

Journal 

 
 

 

14h30 

 

Jeux

 

Vendredi 20 

 

 

9h45 – Flash 

 

 

Coralie 

Absente 

 

 

Samedi 21 Dimanche 22 

 

 

 



MARS - 2020 

Lundi 23 

 

14h   

Gym 

 
 

14h30 

Conseil de 

Vie Sociale 

 

16h00 

Atelier 

mémoire

 

 

Mardi 24 

 

 

 

 

 

14h30 

Tango 

Avec 

Richelieu 

Mercredi 25 

 

 

 

 

 

14h30 

 

Tricot avec 

Josiane 

 

 

Jeudi 26 

 

 

 

 

 

 

 

14h30 

Fête des 

Anniversaires 

Vendredi 27 

 

9h45 – Flash 

 

 
14h30 
Petit bac 

15h30 

MESSE 
 

16h00 

 

Soins de 

détente 

 

Samedi 28 Dimanche 29 

 

 

 

 



MARS - 2020 

Lundi 30 
 

14h   

Gym 

 

14H30 
 

CHORALE MR 

BODICHON  

16H00 

Après-midi 

Voyage au Canada 

Mardi 31 

 

 

14h30 
 

Chant 
+ 

Soins de 

détente 

16h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coralie l’animatrice sera absente du 16 au 22 mars 2020. Les 

activités seront animés par Béatrice C et Béatrice S AMP. 
 



Petit bac 

 


